
Környezetismeret 

Főzzünk valami finomat! (Nem kötelező feladat) 

Mostanában sokat tanultunk az ételekről és az egészséges táplálkozásról. Most egy gyakorlati 

feladatot kapsz tőlem, amire 3 napod van. Segíts anyának a konyhában a főzés során. Közben figyeld 

meg, hogy milyen alapanyagokat használtok és hogy azokat, hogyan készítitek elő. A segítségedről 

fotó is készülhet, amit szívesen meg is nézek! Következő beszélgetésünk során majd mesélsz nekem, 

arról, hogy mit főztetek!  


